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Académicos fallecidos.

Durante el afio 2025 la Academia Nacional de Medicina de México perdié a sus miembros:

Dres. Heriberto Arcila Herrera, Manuel Alcaraz Verduzco, Guillermo Fajardo Ortiz, José
Hugo Arredondo Galan, Julio Sandoval Zarate y Jesus Alfonso Pefaloza Santillan.

Eventos académicos.

Resumen del Simposio “"Regulacion inmunoldgica por linfocitos Tregs: el legado cientifico detras del
Nobel de Medicina 2025 y las contribuciones mexicanas en este campo”

Sesion conjunta entre la Academia Nacional de Medicina de México y la Sociedad Mexicana de
Inmunologia.

ciones

El 22 de octubre de 2025 se celebrd en la Academia
Nacional de Medicina de México el simposio dedicado

al Premio Nobel de Fisiologia o Medicina 2025,
otorgado a Mary E. Brunkow, Fred Ramsdell y Shimon | Académicos fallecidos

Sakaguchi por sus descubrimientos sobre las células AR 2025 Lo 1
T reguladoras (Treg) vy el gen.IfOXP3, hallazgos qu.e Eventos Académicos

transformaron la comprension de la tolerancia | pogymen del Simposio

inmunolégica y de los mecanismos de “Regulacién inmunoldgica por linfocitos Tregs: El legado
autorregulacion del sistema inmune. cientifico detras del Nobel de Medicina 2025y las

contribuciones mexicanas en este campo”. Sesién conjunta

entre la Academia Nacional de Medicina de México y

El simposio fue presidido por el Dr. Raul Carrillo Esper, X _ )
la Sociedad Mexicana de InmuNOIOgIa .....covvviiiiniiiiiic e 1

Presidente de la Academia, y coordinado por el Dr.
Constantino Lopez-Macias, inmundlogo del Instituto | presencia de la Academia

Mexicano del Seguro Social. El Dr. LOpez-Macias abrid | Reunién de la Asociacion Latinoamericana de Academias

el encuentro con una revision histérica de la cadena | Nacionales de Medicina, Espafia y Portugal (ALANAM) ............... 3
de descubrimientos que permitieron entender los

. . o . Eventos
componentes del sistema inmunitario y la generacién _ . .
de 13 i idad , | luci6 de | Premios 2025 de la Academia Nacional de
€ la Inmunidad, asi como la evolucion dae los Medicing de IMEXICO .....coiuiiiiiieeceee e 12

conceptos de tolerancia inmunitaria. Desde las Exposiciones en el vestibulo de la Academia

observaciones de Paul Ehrlich sobre el horror | Nacional de Medicina de MéXICO .........ccovvvvivirieiiieiiiiieiieea, 13
autotoxicus hasta las teorias de Burnet y Medawar
sobre la seleccion clonal y la tolerancia central,
explico como surgié la pregunta sobre la existencia de
mecanismos de tolerancia periférica.

Historia de la Medicina en México
Francisco Xavier de Balmis e
Isabel Cendala (0 Zendala) y GOMEZ ....ccocoveeviiiiiiiieciecce 14




SESIONES ACADEMICAS

A partir de estos antecedentes, los expositores
mostraron como fueron identificadas las células T
reguladoras y como, mediante el estudio del ratén
scurfy y del sindrome humano IPEX, se demostr6 que
la expresion del gen FOXP3 define su identidad y
funcidon. Se destacé también la relevancia de estas
células en la salud y la enfermedad, su papel esencial
en el mantenimiento del equilibrio entre defensa e
inmunopatologia y las posibilidades de su aplicacion
terapéutica.

Las presentaciones de los especialistas mexicanos
ilustraron las aportaciones nacionales a este campo
en expansion:

« Dra. Lourdes Arriaga Pizano(IMSS): abordé la
identificacion y clasificacion inmunofenotipica de
las Treg, destacando el valor de la citometria de
flujo para reconocer subpoblaciones y analizar
cémo los procesos inflamatorios alteran las
funciones leucocitarias.

« Dra. Paula Licona (UNAM): explicé los
mecanismos moleculares que regulan la
estabilidad de las Treg, en especial los circuitos
de senalizacién y factores de transcripcién que
determinan su plasticidad y su potencial uso en
inmunoterapia celular.

e Dr. Julio Enrique Castafieda (IMSS-Zacatecas):
presentd evidencia sobre el papel de las Treg en
la infeccion por Mycobacterium tuberculosis,
mostrando cémo el patdégeno modula estas
células para evadir la respuesta inmune, lo que
abre nuevas posibilidades para el desarrollo de
vacunas y estrategias de control de la
tuberculosis.

« Dr. Roberto Gonzalez-Amaro (Universidad
Auténoma de San Luis Potosi): presenté como
con sus colaboradores y grupo de trabajo en el
interior de la Republica han explorado las altera-
ciones funcionales de las Treg en enfermedades
autoinmunes y crénicas inflamatorias, enfatizan-
do la interaccion entre citocinas, células NK y
dendriticas, asi como los efectos de diversos
farmacos inmunomoduladores sobre la respues-
ta reguladora.

 Dra. Gloria Soldevila (UNAM): ofrecid una visién
integradora de la biologia de las Treg en su

ponencia “iCélulas T reguladoras al poder!”,
destacando los avances en la manipulaciéon de
estas células para desarrollar terapias
personalizadas en trasplante, autoinmunidad y
cancer. Ademads, presentd la creacidon del
Laboratorio Nacional de Citometria de Flujo y de
InCellTx, una spin-off de la UNAM dedicada al
desarrollo de inmunoterapias avanzadas, que
constituye una plataforma de innovacidn,
formacién de recursos humanos y produccién de
Treg con fines terapéuticos.

El Dr. Carrillo Esper subrayé la trascendencia médicay
social de los hallazgos premiados, senalando como el
conocimiento generado en este campo abre nuevas
perspectivas para la prevencion y tratamiento de
enfermedades autoinmunes, infecciosas y oncoldgi-
cas. Asimismo, destacd la importancia del trabajo
cientifico que se desarrolla en México, que abarca
desde la investigacidon basica hasta la innovacion
traslacional, con proyectos de alto impacto tanto en la
Ciudad de México como en los estados de la
Republica, fortaleciendo la vinculacion entre la
ciencia, la medicina y la salud publica.

En conjunto, las exposiciones subrayaron que la
identificacién de las Treg, hoy caracterizadas por el
inmunofenotipo minimo de CD4*tCD25*FOXP3,
constituye uno de los hitos mas trascendentes en la
historia de la inmunologia moderna. Estos
descubrimientos permitieron reinterpretar la
tolerancia inmunoldgica no solo como un proceso de
eliminacion de linfocitos autorreactivos, sino como un
equilibrio dinamico mantenido por células
reguladoras activas.

El simposio destaco la vigencia y proyeccion interna-
cional de la ciencia mexicana en este campo, con
grupos que investigan desde los mecanismos molecu-
lares que controlan la estabilidad de las Treg hasta su
participacién en infecciones, autoinmunidad y tera-
pias celulares avanzadas. La jornada concluy6 reco-
nociendo el legado cientifico de los laureados y el
compromiso de los investigadores nacionales por
traducir estos hallazgos en aplicaciones clinicas que
contribuyan a mejorar la salud y la calidad de vida de
las personas.
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Reunion de la Asociacion Latinoamericana de Academias
Nacionales de Medicina, Espaia y Portugal (ALANAM).
Del 13 al 15 de noviembre de 2025 se efectud esta Reunion, en donde se trataron temas de importancia acerca

del humanismo vy el profesionalismo médicos, y la bioética.
A continuacidn se presenta el informe del Boletin de la Universidad Auténoma de Yucatan.
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El humanismo, la competencia estratégica del Siglo XXI:

Rector de la UADY, Carlos Estrada

Inicia Reunidn de Asociacion Latinoamericana de Academias Macionales de Medicina, Espafia y Portugal

Mérida, Yucatan, a 13 de noviembre de 2025.- Con un llamado a colocar al ser humano en &l centro
del conocimiento, la ciencia y |la practica profesional, se inauguré en la Universidad Auldnoma de
Yucatan (UADY) la Reunion de Academias de la Asociacion Latinoamericana de Academias
Macionales de Medicina, Espafia y Portugal (ALAMAM), encuentro gque relne a destacadas
personalidades del Ambito médico, académico y cientifico bajo el lema "Humanismo, Profesionalismo
y Bioética".

En el acto inaugural, &l Reclor de la UADY, Caros Alberto Estrada Pinto, destaco que la universidad,
inspirada en los ideales humanistas de su fundador, Felipe Carrillo Puerto, asume el compromiso de
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formar profesionistas integrales capaces de unir la excelencla técnica con un profundo sentido ético y
social.

*Vivimos en una era definida por la disrupcidn tecnoldgica, donde la inteligencia ardificial y la
automatizacion transforman nuestras formas de convivencia. En este contexto, debemos preguntamos
cuél es el lugar del ser humano, Hoy més que nunca, el ser humano debe estar en el ceniro de toda
actividad”, expresd.

Subrayd que el nuevo modelo educativo de la UADY representa una declaracion de principios frente
al futuro, al colocar la dignidad humana, el pensamiento critico v la élica como ejes fundamentales de
la formacion universitaria.

“El verdadero desafio de la educacidn superior no es formar al técnico mas habil ni al humanista mas
glocuente, sino al profesionista integral cuya competencia técnica esté unida a un profundo
discernimiento élico y a un compromiso con la justicia social y el bienastar comin”, puntualizd,

El Rector enfatizd que el humanismo dabe ser la compelencia estratégica del siglo XXI, pues as lo que
hace insustituible al ser humano frente a la tecnologia. “En la UADY formamos ciudadanos que sean
agentes de cambio, lideres para el servicio consciente v la transformacion social. Decimos con orgullo:

Somos UADY™, concluyd.

Por su parte, la secretaria de Salud de Yucatan, Judith Ortega Canto, resalld la relevancia de aste foro
internacional para reflexionar sobre el papel del humanismo en la formacion médica contemporanea.
En su mensajas, ofrecid una mirada critica sobre la evolucidn dal modelo médico, safialando la
necesidad de transitar hacia una medicina mas incluyente, culturalmente pertinente y comprometida
con la prevencidn y la equidad.

“Durante décadas, la medicina moderna se centrd en un modelo hegemonico, biologicista y
mercantilista, dejando de lado la vision plural ¥ comunitaria de la salud. Hoy, debemos recuperar esa
mirada integral que reconoce la importancia de la prevencion, la participacidn social v la promocidn de
Ia salud como pilares de la atencion”, indicd.

En su turno, el presidente de la Academia Nacional de Medicina de México, Radl Carrillo Esper, sefiald
gue esta reunion marca la culminacion de un esfuerzo conjunto que comenzd hace mas de un afio y
que busca recuperar los tres pilares fundamentales de la medicina: el humanismo, el profesionalismo
¥ la bioética.

Destacd que los resultados de las jornadas académicas se consolidaran en un documento de
posicionamiento de la ALANAM, que serd presentado a las autoridades sanitarias de los paises
miembros.
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A su vez, la secretaria del Consejo de Salubridad General de Mexico, Patricia Elena Clark Peralia,
reconockd el papel estratégico de las academias de medicina como espacios de convergencia del
conocimiento y la ética profesional.

“El humanismo, el profesionalismo y la bloélica son los pilares gue deben guiar nuestras acclones. En
un enlomo sanitario cada vez méds lecnificado, el humanismo actia como confrapeso necesarno,

garantizando una atencidn cenirada en la persona y fortaleciendo la confianza entre médico y
pacientsa”, safald.

Finalmente, al presidente de la ALANAM, Aristides Baltodano Aglero, agradecid la hospitalidad de la
UADY y de las autoridades yucatecas, y anuncid que la proxima reunion de academias se llevara a
cabo en San José, Costa Rica, con el compromiso de continuar el didlogo y la cooperacion regional
en tomo a la ética v el humanismo medico.

La ceremonia concluyd con la enfrega de reconocimientos in memariam a los doctores Heriberto Arcila
y Alvaro Axle, a cargo del Dr. Raman Esperdn Herndndez, presidente de la Asociacion Mexicana de
Facultades y Escuelas de Medicina (AMFEM), como homenaje a su legado académico ¥ humanao,
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UADY es sede de la Reuniéon de Academias de la ALANAM
con enfoque en el humanismo médico

14 de noviembre de 2025.- La Universidad Auténoma de Yucatdn (LADY) fue sede de la Reunidn de
Academias de la Asociacion Latinoamericana de Academias Maclonales de Medicina, Espafia v
Portugal (ALANAM), un encuentro que reunid a especialistas de diversos paises para dialogar sobre
el enfoque humanista en la educacidn y la prictica médica, bajo e lema *Humanismo,
Profesionalismo v Bioética”™.

Duranta la inauguracion, se destacd qua la UADY, inspirada en la visidn humanista de Felipe Carrillo
Puerto, impulsa un modelo educativo que coloca al ser humano en el centro del conocimiento v la
practica profesional, En un contexto global marcado por la disrupcion tecnoldgica, la formacion de
profesionistas gque integren excelencia técnica, pensamiento critico y sentido ético resulta
fundamental para enfrentar los retos actuales del seclor salud,

En &l encuentro pariciparon autoridades v representanies de insliluciones nacionales e
internacionales comprometidos con la formacion médica de calidad. Se agradecid la presencia de
la secretaria de Salud de Yucatdn, Judith Ortega Canto; del presidente de la Academia Nacional
de Medicina de México, Radl Carrillo Esper; de |a secretaria del Consejo de Salubridad General,
Patricia Elena Clark Peralta; v del presidente de la ALANAM, Aristides Baltodano Agiliero, asi
como de iodas y lodos quienes hicleron posible esle importante espacio de reflexion y colaboracidn,

La UADY refrenda con asta evanio su compromiso con una educacion médica integral, ética y centrada
an la dignidad humana.
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Destacan avances médicos en encuentro internacional de
academias de medicina en Mérida

Moviembre 13 de 2025.- Represenlanies de las academias nacionales de medicina de América
Latina, Espafia v Portugal se dieron cila en la capital yucaleca para dialogar sobre los desafios éticos,
cientificos v humanos de la practica médica an @l siglo XKL

Duranta tres dias, especialistas, investigadores y académicos compariran expanencias y reflaxioneas
an tormno a la formacion de profesionales da la salud mas conscientes, solidarios y compromeatidos con
el bianastar social.

& Por qué el humanismo es el eje central del encuentro medico internacional?

Con un [lamado a colocar al ser humano en &l centro del conocimiento, la ciencia v la practica
profesional. s& inaugurd en la Universidad Autdnoma de Yucatam (UADY) |a Reunidn de
Academias de la Asociaciin Latinoamericana de Academias Macionales de Medicina, Espafia y
Fortugal (ALANAM), bajo el lema “Humanismo, Profesionalismo y Bioética™.

El rector de la UADY, Carlos Alberto Estrada Pinto, destacd que la institucidn, Iinspirada en los
ideales humanistas de Felipe Carrillo Puerto, asume & compromiso de formar profesionistas
integrales, capaces de unir la excelencia tdenica con un profundo sentido ético v social.

Vivimos an una era definida por la disrupcion tecnoldgica, donda la inteligancia artificial v la
automatizacidn transforman nuestras formas de convivencia. En aste contexto, debemos preguntamos
cudl es el lugar del ser humano. Hoy mas que nunca, el ser humano debe estar an el centro da toda
actividad.

Carlos Alberto Estrada Pinto - Rector de la UADY

i Que papel juega la medicina humanista en el contexto actual?

La secretaria de Salud de Yucatan, Judith Ortega Canto, resaltd la relevancia de este foro
internacional para reflexionar  sobre el papel  del humanismo en la formacidn
médica contempordnea.
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En su mensaje, planted la necesidad de transitar hacia una medicina méas incluyente y comprometida
con la prevencidn y la equidad.

Durante décadas, la medicina moderna se centrd en un modelo biologicista y mercantilista, dejando
de lado la vision plural y comunitaria de la salud. Hoy debemos recuperar esa mirada integral que
reconoce la imporancia de la prevencion, la participacion social y la promocién de la salud como
pilares de la atencidn.

Judith Ortega Canto - Secretaria de Salud de Yucatin

A su vez, el presidente de la Academia Nacional de Medicina de México, Radl Carrillo Esper, sefiald

gue la reunidn representa la culminacion de un esfuerzo conjunto gue busca recuperar los tres pilares
fundamentales de la medicina: el humanismo, el profesionalismo y la bioética.

i Qué acuerdos y reflexiones deja la reunidn de academias médicas?
Los resullados de las jomadas académicas —adelanld Carrillo Esper— se consolidardn en
un documento de posicionamiento de la ALAMAM, que serd presentado ante las autoridades

sanitarias de los paises miembros como una guia de principios éticos y humanistas para la practica
medica.

Por su parte, la secretaria del Consejo de Salubridad General de México, Patricia Elena Clark Peralta,
reconocid el papel estralégico de las academias de medicina como espacios de convergencia del
conocimiento y de la ética profasional,

E! humanismo, al profesionalismo y la bioética son los pilares que deben guiar nuestras acciones, En
un entorno sanitario cada vez mas tecnificado, el humanismo actla como contrapeso necesario,
garantizando una atencidn centrada en la persona y fortaleciendo la confianza entre médico y paciente.
Patricia Elena Clark Peralta - Secretana del Consefo de Salubridad General de México

El presidente de la ALANAM, Aristides Baltodano Agiiero. agradecid la hospitalidad de la WADY y
de las autoridades yucatecas, y anuncid que la proxima reunion de academias se llevara a cabo en San
José, Costa Rica,

La ceremonia concluyd con la entrega de reconocimientos in memonam a los doclores Heriberto
Arcilay Alvaro Axle, a cargo del Dr. Ramdn Esperdn Hemdndez, presidente de la Asociacion
Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina (AMFEM), como homenaje a su legado académico y
humano.
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Humanismo y tecnologia: inicia el Encuentro Internacional
de Medicina Biaéti en Yucatan

El foro destaca por su enfoque innovador: replantear el papel del profesional de la salud ante

la inteligencia artificial, la automatizacién vy los nuevos retos globales
13/11/25.- La Universidad Autdnoma de Yucatan (UWADY) se convirtid aste 13 de noviembra en el punto
de reunion de lideres médicos, académicos y cientificos de América Latina, Espana y Portugal, al
inaugurar la Reunidn de Acadamias de la Asociacion Latinoamericana de Academias Nacionales de
Medicina (ALANAM). Bajo el lema "Humanismo, Profesionalismo y Bioética®, el evento abrid con un
mensaje contundente: en un mundo dominado por la tecnologia, el humanismo serd la compeltencia
esencial del siglo XX,

Durante la ceremonia inaugural, la UADY reafirmd su compromiso con una formacion universitara que
no solo prorice la excelencia lécnica, sinoe que impulse profesionistas capaces de
combinar conocimiento, ética v responsabilidad social. El encuentro internacional busca redibujar
el futuro de la medicina, colocando nuevamente al paciente y no a la tecnologia, en el centro de la
loma de decisiones.

El foro destaca por su enfoque innovador. replaniear el papel del profesional de la salud ante la
inteligencia artificial, la automatizacion y los nuevos retos globales. Especialistas de distinlos paises
coinciden en que la medicina del fuluro requerird una visidn integradora que recupere sensibilidad,
pensamiento critico y sentido comunitario,

El humanismo como herramienta estratégica ante la era tecnolégica

En su mensaje inaugural, el rector de la UADY, Caros Estrada Pinto. enfatizd gque el avance
lecnoldgico ha transformado radicalmenta la convivencia social y la practica profesional. Sin embargo,
recordd gue la mision universitaria mantiene una prioridad: formar a profesionales gue combinen
lécnica y valores.

Estrada subrayd que &l modelo educativo de la UADY coloca la dignidad humana y el discemimianto

ético como ejes esenciales, En un entorno donde la inteligencia arlificial avanza con rapidez, destacd
7
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gue “gl humanismo es la compelencia que vuelve insustituible al ser humano®. La institucidn, agregd,
frabaja para preparar ciudadanos capaces de liderar procesos de transformacion social con vision
sensible y compromiso plblico.

Hacia una medicina incluyente, preventiva y culturalmente pertinente

La sacretaria de Salud de Yucatén, Judith Ortega Canto, afadié una parspactiva critica sobre al rumbo
gue ha seguido la medicina modema. Sefiald gue, por afios, el enfogue biologicista desplazd practicas
comunitarias y preventivas, lo que limitd la atencidn integral de la poblacidn,

Ortega insistid en gue los nuevos modelos deben apostar por una medicina més humana, cercana a
las comunidades y consciente de la diversidad cultural. En ese mismo sentido, el presidente de la
Academia Macional de Medicina de México, Radl Camillo Esper, explicd que el objetivo del encuentro
es recuperar los pilares tradicionales de la profesion: humanismo, élica y profesionalismo. Los
resultados del foro se convertiran en un documento oficial que sera entregado a autoridades de salud
de distintos paises.

Las academias médicas refuerzan su papal ético y cientifico

La secretaria del Consejo de Salubridad General, Patricia Elena Clark Peralta, afirmd que las
academias de medicina funcionan como puentes antré &l conocimiento cientifico, la élica profesional
y las decisiones sanitarias. Enfatizd que, en una época donde los sistemas de salud se tecnifican
aceleradamente, el humanismo debe equilibrar las decisiones médicas y garantizar que la atencién
siga centrada en la persona,

El presidente de la ALANAM, Aristides Baltodano Agliero, agradecid el respaldo de la UADY como
sede y anuncid gue la proxima reunion se realizara en San Jose, Costa Rica. El encuentro cermd con
un homenale in memoriam a los doctores Heriberto Arcila y Alvaro Axle, reconociendo su legado
profesional ¥ humano en la medicina mexicana.
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{  Publicacién de Secretaria de Salud

sawd - Secretaria de Salud ¢
20h - Q

El secretario de Salud, David Kershenobich
participo en el lanzamiento para México y
Ameérica Latina del informe EAT LANCET
2025: Hacia sistemas alimentarios
saludables, sostenibles y justos, junto con el
titular de AgriculturaMex, Julio Berdegué, el
director general del Instituto Nacional de
Salud Publica de México, Eduardo Lazcano y
el presidente de la ANM, Raul Carrillo Esper.

io8a 2 A O0%
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Para finalizar el afio académico 2025 se presentd en el auditorio de la Academia Nacional
de Medicina un Concierto Navideno, el dia 15 de dociembre, con la participacion del tenor
Raul Alcocer, la soprano Alejandra Collado y la interpretacion al piano de Israel Barrios.
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EVENTOS

PREMIOS 2025 DE
LA ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE MEXICO

La Academia Nacional de Medicina de México otorgo
diversos reconocimientos en 2025 para distinguir la
excelencia en la investigacién y practica médica en el
pais. Los ganadores principales fueron anunciados
oficialmente el 18 de noviembre de 2025.

Ganadores de los Premios 2025.

La Mesa Directiva de la Academia Nacional de
Medicina de México se permite dar a conocer el
dictamen emitido por los Jurados para seleccionar a
los ganadores de los Premios 2025.

1. Premio “Dr. Eduardo Liceaga”, al mejor
trabajo cientifico sobre investigacion clinica.

1.Sucralose consumption modifies glucosa
homeostasis, gut microbiota, Curli protein, and
related metabolites in healthy individuals: A
randomized placebo-controlled, triple-blind trial.

Autores: Alonso Romo-Romo, Mdnica Sanchez Tapia,
M. Guadalupe Lépez-Carrasco, Luz E. Guillén-Pineda,
Griselda X Brito-Cérdova, Alexandro J. Martagdn,
Omar Granados-Portillo, Guillaume Walther,
Francisco J. Gomez Pérez, Carlos A. Aguilar Salinas,
Armando R. Tovar, Nimbe Torres, Paloma Almeda-
Valdés.

2. On Metacognition: Overconfidence in Word Recall
Prediction and Its Association with Psychotic
Symptoms in Patients with Schizophrenia.

Autores: Yvonne Flores-Medina, Regina Avila
Bretherton, JesUs Ramirez-Bermudez, Ricardo
Saracco-Alvarez, Monica Flores-Ramos.

2. Premio “'Dr. Maximiliano Ruiz Castaifeda”, al
mejor trabajo sobre investigacion basica.

1.Metabolic reprogramming and synergistic
cytotoxicity of genistein and chemotherapy in human
breast cancer cells

Autores: Sandra Tobon-Cornejo, Ariana Vargas-
Castillo, Mandy Juarez, Joshua Ayork Acevedo-
Carabantes, Lilia G. Noriega, Omar Granados-Portillo,
Alma Chavez-Blanco, Rocio Morales-Barcenas, Nimbe
Torres, Armando R. Tovar, Alejandro Schcolnik-
Cabrera.

2.Mitochondrial Ca2+ Uniporter-Dependent
Energetic Dysfunction Drives Hypertrophy in Heart
Failure.

Autores: Hugo Alves-Figueiredo, PHD, Christian
Silva-Platas, PHD Manuel Estrada, PHD, Yuriana
Oropeza-Almazan, PHD, Martin Ramos-Gonzalez,
MD,PHD, Judith Bernal-Ramirez, PHD, Eduardo
Vazquez-Garza, MD, PHD, Armando Tellez, PHD,
Felipe Salazar-Ramirez, MD, MSC, Abraham Méndez-

Fernandez, MSC, José Luis Galaz, MD, Pedro Lobos,
PHD, Keith Youker, PHD Omar Lozano, PHD, Guillermo
Torre-Amione, MD, PHD, Gerardo Garcia-Rivas, PHD.

3. Premio "Dr. Everardo Landa”, al mejor trabajo
de ingreso, se otorga al doctor José de Jesus Rivera
Sanchez.

Una nueva herramienta para estimar el volumen
muscular independientemente de la edad, sexo y
nivel de actividad fisica. Calculo matematico del
volumen muscular.

4. Premio "Dr. Roberto Kretschmer Schmid”,
sobre investigacién en inmunologia.

Novel Clinical, Immunological, and Metabolic
Features Associated with Persistent Post-Acute
COVID-19 Syndrome

Autores: Karina Santana-de Anda, Jiram Torres-
Ruiz, Nancia R. Mejia-Dominguez, Beatriz Alcala-
Carmona, José I. Maravillas-Montero, José Carlos
Paez-Franco, Ana Sofia Vargas-Castro, Jaquelin Lira-
Luna, Emmanuel A. Camacho Moran, Guillermo
Judrez-Vega, David Meza Sanchez, Carlos Nunez-
Alvarez, Marina Rull-Gabayet and Diana Gdémez
Martin.
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5. Premio Dr. German Somolinos D'Ardois, en
historia y filosofia de la Medicina.

Ganador: Dr. Rolando Neri Vela.

6. Premio Dra. Rosario Barroso Moguel, se otorga
con el objeto de reconocer la mejor trayectoria
cientifica a las mujeres en medicina.

Ganadora: Dra. Diana Vilar Compte.

7. Premio Dr. Fernando Ortiz Monasterio, al
mejor trabajo cientifico sobre cirugia plastica,
estética y reconstructiva.

Efficacy of a burn prevention educational program to
diminish the incidence of burn injuries in the pediatric
population.

Autores: Dr. Hilarién Castaneda-Rodriguez,
Elizabeth Loépez-Segura, Rocio Mufioz-Sandoval,
Oscar Fabian Gutiérrez-Tenorio, Juan Manuel

Exposiciones en el vestibulo de la Academia
Nacional de Medicina de México.

Durante el

ano 2025 se hicieron tres

Marquez-Romero

8. Premio Magin Puig Solanes, al mejor trabajo
cientifico sobre oftalmologia.

A large-scale analysis of refractive errors in students
attending public primary
schoolsin Mexico

Autores: Dr. Marco A. Ramirez-Ortiz, Monica Amato-
Almanza, Ivan Romero- Bautista, Miguel Klunder-
Klunder, Oswaldo Aguirre Luna, Iryna Kuzhda, Sergio
Resnikoff, Kristen Allison Eckert & Van Charles
Lansingh.

9. Premio Dr. Jaime Woolrich Dominguez, al
mejor trabajo cientifico sobre urologia, se declard
desierto.

10. El Premio “Concurso de Obras Médicas"” se
otorga al doctor Dr. Alberto Lifshitz

diferentes muestras, una dedicada al Dr.
Guillermo Soberén Acevedo, otra acerca de
algunos libros y diplomas otorgados a la
Academia Nacional de Medicina de México
por instituciones extranjeras que resguarda
la biblioteca Dr. Emilio Garcia Procel, y otra
mas acerca de algunos académicos
fallecidos que intervinieron en la
elaboracion de vacunas en México en la
década de 1970. Asi como Las casas de la
Academiay el movimiento médico de 1965.

13
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HISTORIA DE LA MEDICINA EN MEXICO

Francisco Xavier de Balmis e Isabel Cendala (o Zendala) y Gomez.

Hecho importante en la historia de la medicina es
cuando el alicantino Francisco Xavier de Balmis, quien
vio la primera luz el 2 de diciembre de 1753, y que era
nieto e hijo de cirujanos, tradujo al castellano el Traité
historique et pratique de la vaccine, de Jacques Louis
Mureau de la Sarthe.

Al ser el principal personaje de la llamada
Expedicién vacunal, Balmis trajo consigo a la Nueva
Espafia 500 ejemplares de esta obra.

El 29 de julio de 1803, José Caballero, ministro de
Carlos 1V, transmitio el Real decreto:

Deseando el rey ocurrir a los estragos que causan
en sus dominios de Indias las epidemias frecuentes de
viruelas y proporcionar a aquellos sus amados
vasallos los auxilios que dictan la humanidad y el bien
del estado, se ha servido resolver que se propague a
ambas Américas y si fuese posible a Filipinas, a costa
del real erario, el precioso descubrimiento de la
vacuna, acreditado en Espafia y en casi toda Europa,
como un preservativo de las viruelas naturales. A este
fin ha nombrado Su Majestad como director de la
expedicién maritima que cuanto antes debe salir de
La Corufa para la Habana, con escala precisa en las
islas de Tenerife y Puerto Rico, a su médico de camara
honorario, don Francisco Xavier de Balmis, siendo lo
mas dificil de esta empresa, la conservacion del fluido
vacuno con toda su actividad en tan dilatado viaje, ha
resuelto Su Majestad que lleven los facultativos
numero proporcionado de nifios expdsitos que no
hayan pasado viruelas, para que mediante una
progresiva vacunacion desde Madrid y a bordo, hagan
aquellos a su arribo a América la primera operacion de
brazo a brazo, continuando en los cuatro virreinatos e
instruyendo en el método de practicarla a algunos
facultativos naturales.

Asi, la expedicién partié de La Coruna el 30 de
noviembre de 1803, a bordo de la corbeta Maria Pita,
con 23 ninos expositos, destinados a ser vacunados
brazo a brazo durante la travesia. Los infantes iban al
cuidado de Isabel Zendala y Gémez, quien era la
directora de la Casa de Nifios Expdsitos de La Coruiia.

Al llegar Balmis a Veracruz, designé a uno de sus
ayudantes para que fuera a Tabasco, remontara el
Usumacinta hasta Chiapas y de alli llevara la vacuna a

Guatemala.

Desde Puebla el cirujano Garcia Arboleya llevé la
vacuna a Teutitldn y a Oaxaca. Una vez recorridas las
poblaciones de Querétaro, Guanajuato,
Aguascalientes, Zacatecas y Durango, y después de
haber establecido un centro vacunal en la parroquia
de San Miguel, en el hoy Centro histérico de la Ciudad
de México, Balmis se embarcé en Acapulco para
dirigirse a Manila; de Manila se dirigié a Macao y a
Canton, para regresar a Espaina en 1806.

Isabel Zendala viajo junto con Balmis hasta las
Filipinas, para regresar después a la Nueva Espafia,
en donde se dice que murié en la ciudad de Puebla de
los Angeles.

Tanto Balmis como Zendala se convirtieron, asi, en
parte importante en la diseminacion de la vacuna
contra la viruela en gran parte del planeta.

!

Documento perteneciente al Archivo General de Indias,
en Sevilla, referente a la vacunacion contra la viruela
llevada a cabo por Francisco Xavier de Balmis.
Fotografia tomada por el Dr. Rolando Neri Vela. Octubre de 2023
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SESIONES DE LA ACADEMIA
FEBRERO
Sede: Saléon de Actos
17:00 horas

Miércoles 4

SIMPOSIO

CEREMONIA INAUGURAL

Declaratoria Inaugural del CLXIII Ao Académico.
Dr. David Kershenobich Stalnikowitz

Miércoles 11

SIMPOSIO

Sesion conjunta con la Secretaria de Salud.
“Aspectos regulatorios de la Secretaria de Salud”

Coordinador:
Dr. David Kershenobich Stalnikowitz

Miércoles 18

SIMPOSIO

Cirugia de minima invasion
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Coordinador:
Dr. Rafael Medrano Guzman

Miércoles 25

SIMPOSIO

Educacion e investigacion en cirugia

Coordinador:
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